
PROGETTO “ORE FELICI ADOZIONE A DISTANZA DI BAMBINE E BAMBINI DI GAZA” 

Scheda informativa 

- Destinatarie/i  sono bambine/i rimasti orfani di uno o entrambi i genitori 
- Referente in Italia è l'Associazione Anbamed Aps per la Multiculturalità 
-  Responsabile a Gaza è l’Associazione di donne palestinesi, laica e progressista  

Al-Najdah (Soccorso Sociale) che gestisce spazi per scuola, gioco, pasti caldi 
(anche per gli sfollati quando si trovano gli alimenti) e distribuzione di acqua 
potabile con una autobotte donata da una associazione di palestinesi 
residenti in USA. Malgrado il terribile livello di distruzione e le condizioni di 
vita indescrivibili,  l'associazione rimette continuamente in piedi le attività in 
tende rifatte con listelli di legno e plastica. 
Al-Najdah nasce a Beirut (Libano) nel 1977 dopo la strage di Taal Zatar, dove 
tremila donne si sono trovate vedove in un giorno e i loro figli sopravvissuti, 
orfani. Per non soggiacere alle regole patriarcali, le donne si sono organizzate 
per avere un lavoro e un reddito. Nel 1981 è costituita una cooperativa in cui 
lavorano oltre 1100 donne palestinesi e libanesi dei campi profughi. Si aprono  
laboratori di sartoria, ricamo, cucito, corsi di formazione professionale,  creati 
asili nido e scuole dell’infanzia per conciliare maternità e lavoro. 
Anche in questo orrenda situazione di totale distruzione e genocidio a Gaza, 
Al-Najdah ricostruisce tutto il possibile e opera per ridurre il livello di 
sofferenza e paura di bambine/i 

- Modalità di adesione, possono essere di singole persone e collettive, in 
un’unica soluzione di 600,00 euro/anno, ciò assicura continuità al sostegno;  
un pasto caldo al giorno per un mese, il contributo una tantum è di 50,00 euro 
o multipli. Tutte le operazioni sono tracciate e trasparenti. 
Iban: IT95V0760116500001077263521 presso BancoPosta, intestato ad 
Associazione Anbamed Aps; causale: adozione a distanza bambina/o di Gaza 

- Contatti Associazione Anbamed Aps per la Multiculturalità (collabora con 
ACM Associazione culturale Mediterraneo Circolo Arci di Acquedolci (ME) 
 via Vittorio Emanuele, 3/5 - 98070 Acquedoci (Me) 
e-mail: anbamedaps@gmail.com sito: https://www.anbamed.it 
 Al-Najdah : https://www.anbamed.it/2025/03/13/che-cose-al-najdah 
 


